
☆外遊びのすすめ☆ 

今年の夏は記録的な暑さでしたね。暑さ指数が高すぎて

公園での外遊びや散歩などができない日が多く、全身運

動の機会をあまり提供できなかったといえるのではな

いでしょうか。そこで秋、過ごしやすい気候になって 

きたら是非積極的に外遊びをさせてあげましょう。当園

の園庭は子どもたちのワクワクを刺激する遊具がたく

さんあります。広い園庭で思う存分走り回って全身運動

するのもいいですね。大人が率先して楽しんで見せると

さらにワクワクするはずです。砂場には触りごこちの 

良いさらさらの砂もあって乳幼児期に必要な感覚遊び

には最適！是非外遊びで体を動かす楽しさを。 

 

開所時間  9:00 ～ 12:00（11:45 から片付け）  

                         

★  １日（火） ☆  自由遊び・避難訓練 
★  ４日（金） ☆  自由遊び・身体測定 

★  ７日（月） ☆  自由遊び 
★  ８日（火） ☆  自由遊び 

★ １１日（金） ☆  自由遊び 

★ １４日（月） —  スポーツの日の為 お休み 
★ １５日（火） ☆  自由遊び 

★ １８日（金） —  園行事の為 お休み 

★ ２１日（月） ☆  自由遊び 
★ ２２日（火） ☆  自由遊び・絵本とわらべうた 

★ ２５日（金） ☆  自由遊び 

★ ２８日（月） —  園行事の為 お休み 

★ ２９日（火） ☆  自由遊び 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ ご利用の際は、2Ｆ子育て支援センター内にて「受付」を済ませてからご利用下さい。 

★ 予定は、三島ようらんこども園ホームページでも、確認することができます。 

  三島ようらんこども園  ℡:055‐977‐2811  https://www.youran‐hoikuen.jp 

 
 

１0 月 26 日（土）は、園の運動会です。 

（雨天順延）『よーい・ドン』という競技 

（お菓子取り競争）に親子で参加出来ます。

運動会は 8：45 から開始し、『よーい・ドン』

は、プログラム 7 番を予定しております。 

進行の具合により前後しますが、だいだい

10：30 頃となります。是非遊びに来て下さ

いね。 

 駐車場はご用意できませんので

ご了承下さい。 

 

絵本とわらべうた 

☆令和７年４月入所の幼稚園部３歳児（年少組） 

の募集を引き続きおこなっております。 

ご興味のある方は園にお問い合わせください。 

10/22（火）10：00～ 

♪げんこつやまのたぬきさん 

♪ちょちちょちあわわ 

絵本：くだもの 

   ぽんちんぱん 


