
 

開所時間  9:00 ～ 12:00（11:45 から片付け）  

                        

 

★  ３日（月） —  園行事の為 お休み   
★  ４日（火） ☆  自由遊び 
★  ７日（金） ☆  自由遊び・身体測定 

★ １０日（月） ☆  自由遊び 
★ １１日（火） —  建国記念日の為 お休み 

★ １４日（金） ☆  自由遊び 

★ １７日（月） ☆  自由遊び 
★ １８日（火） ☆  自由遊び・絵本とわらべうた 

★ ２１日（金） ☆  自由遊び 

★ ２４日（月） —  振替休日の為 お休み 
★ ２５日（火） ☆  自由遊び 

★ ２８日（金） ☆  自由遊び 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ ご利用の際は、2Ｆ子育て支援センター内にて「受付」を済ませてからご利用下さい。 

★ 予定は、三島ようらんこども園ホームページでも、確認することができます。 

  三島ようらんこども園  ℡:055‐977‐2811  https://www.youran‐hoikuen.jp 

 
 

2/18（火）10:00～ 

♪いちじくにんじん 

♪ひっつきもっつき 

   絵本：ぽんぽん 

    ぺんぎんたいそう他 

 

絵本とわらべうた 

              「節分」とはもともと立春・立夏・立秋・立冬それぞれの前夜を

指すことばで 1 年が４つの節に分かれていることを意味してい

ます。旧暦では立春からが１年の始まり。立春の前日の節分に 

豆まきをするのは１年の邪気を払うためで中国から伝わった風習です。また節分の豆は、豆を 

炒る（魔目を射る）ことで邪気を払った豆で「福豆」と言われます。福豆を食べて「福」を身に 

取り入れることで“次の年も健康で幸せに過ごせますように”と願ったそうです。 

皆さんも是非お子さんと一緒に豆まきをしてみましょう。日本の年中行事を我が家の行事として 

行い、親子で心の中に「福」を呼びこんではいかがでしょうか？ 

ただし小さい子どもがいる家庭においては、炒り豆を直接まくのは誤嚥の危険があるので避けた 

いところ。個包装された豆菓子や豆に見立てた紙ボールなどで代用すると良いかもしれませんね。 


